
Баскетбол 

1. Техника владения мячом включает в себя один из следующих приемов: 

а) остановки 

б) пасы 

в) ловлю  

2. Техника владения мячом включает в себя один из следующих приемов: 

а) пасы 

б) передачи  

в) повороты 

3. Техника владения мячом включает в себя один из следующих приемов: 

а) ведение мяча  

б) повороты 

в) перебежки 

4. Технику передвижений в баскетболе составляет: 

а) ходьба, бег  

б) ловлю 

в) бросок мяча 

5. Технику передвижений в баскетболе составляет: 

а) бросок мяча 

б) броски в корзину 

в) прыжки  

6. Технику передвижений в баскетболе составляет: 

а) остановки 

б) ловлю 

в) передачи мяча 

7. Технику передвижений в баскетболе составляет: 

а) передачи мяча 

б) повороты  

в) броски в корзину 

8. Сколько человек играют на площадке в составе одной команды: 

а) 6 

б) 10 

в) 5  

9. Размеры баскетбольной площадки: 

а) 12м. х 24м. 

б) 9м. х 18м. 

в) 14м. х 26м.  

10. На какой высоте находится баскетбольная корзина: 

а) 300 см. 

б) 305 см. 

в) 260 см. 

11. Сколько времени может владеть команда мячом, до того как произвести 

бросок по кольцу: 

а) 24 сек.  



б) 30 сек. 

в) 20 сек. 

12.Сколько шагов можно делать после ведения мяча: 

а) 3 

б) 2  

в) 4 

13. Сколько времени команда может владеть мячом на своей стороне 

площадки: 

а) 10 сек. 

б) 18 сек. 

в) 8 сек.  

14. Продолжительность игры в баскетбол: 

а) 4 тайма по 15 минут 

б) 4 тайма по 10 минут  

в) 2 тайма по 20 минут 

15.Сколько очков даётся за забитый мяч со штрафной линии: 

а) 3 очка 

б) 2 очка 

в) 1 очко  

16.Сколько времени даётся игроку на выбрасывание мяча: 

а) 5 сек.  

б) 3 сек. 

в) 7 сек. 

17. Если по окончании игры счет равный, как определить победителя? 

а) назначают дополнительное время 5 минут 

б) выбирают по считалке 

в) дают 5 попыток забросить мяч, кто больше попадет тот и выиграл 

18. Высота баскетбольной корзины (см): 

а) 300    

б) 305   

в) 310 

19. Окружность мяча (см): 

а) 600 – 650   

 б) 700 – 730  

 в) 750 – 780 

20. Вес мяча (г): 

а) 600 – 620   

б) 650 – 700 

в) 600 – 650 

21. Игрок нападающей команды не должен находиться в зоне под корзиной 

более (с): 

а) 5         

б) 4           

в) 3 

22. Попадание в баскетбольное кольцо приносит команде: 



а) одно очко  

б) два очка  

в) три очка 

23. В баскетболе, если мяч заброшен из-за 6 метровой линии засчитывается: 

А) 1 очко    

Б) 2 очка    

В) 3 очка 

24.Сколько времени отводится на атаку корзины соперника (с): 

а) 15   

б) 20 

в) 8 

г) 17  
 


