
Настольный теннис 

1. Где впервые появился настольный теннис? 

А) США   

Б) Китай   

В) Великобритания   

Г) Франция   

2. Соотнесите игрока и его вклад в настольный теннис:   

1) Ян-Ове Вальднер   

2) Ма Лон   

3) Владимир Самсонов   

4) Дэн Япин   

A) Легенда китайского настольного тенниса, 

многократный чемпион мира   

Б) Великий европейский игрок, выигравший 

чемпионат мира и Олимпийские игры   

В) Один из лучших игроков СССР и Беларуси, 

многократный призер международных турниров   

Г) Легендарная китайская спортсменка, 

многократная чемпионка мира и Олимпийских игр   

3. Вычеркни лишнее: 

Европейская, Азиатская, Африканская, Перообразная   

4. В каком году настольный теннис был включен в программу Олимпийских игр? 

5. Соотнесите тип вращения и его эффект: 

1) Верхнее вращение   

2) Нижнее вращение   

3) Боковое вращение   

A) Мяч резко замедляется и падает вниз после 

отскока   

Б) Мяч приобретает ускорение после удара о стол   

В) Мяч меняет траекторию в сторону   

6. Кто разработал ракетку с накладкой из шипованной резины? 

7. Какой материал не использовался для изготовления мячей в настольном 

теннисе?  

А) Целлулоид   

Б) Пластик   

В) Металл   

Г) Пробка   

8. Какова высота сетки в настольном теннисе? 

А) 12,5 см   

Б) 15,25 см   

В) 20 см   

Г) 10 см   

9. Как называется удар с сильным верхним вращением? 



10. Соотнесите элемент игры и его функцию:  

1) Подача   

2) Блок   

3) Смэш   

 

 

A) Завершающий сильный удар по 

мячу   

Б) Начальный удар, от которого 

зависит розыгрыш   

В) Прием атаки соперника для 

снижения скорости мяча   

 


